Lundi Encadrants Mardi Encadrants mercredi Encadrants jeudi Encadrants vendredi Encadrants samedi Encadrants dimanche Encadrants
J1 Myriam
Myriam
Aide Célia
J2 Dorothée Guillaume
Dorothée
Dorothée i
Guillaume

Barnabé

J4-5- Adultes Guillaume Guillaume
L Guillaume
Rémi

Guillaume
Guillaume

D2/ Adultes

Guillaume i

Guillaume

Rendez-vous au panneau 1500m

CAP J1 piste de 200 J2 Club

J2 rdv petite J3 rdv Tour
chapelle Arrivée PAarc

NATATION Paarc pour tous

VELO /MULTI J1 piste de 200




