
MERCREDI 23 JUIN 
Au Paarc des Rives de l’Aa

Couverture 
fédérale via 
document à 
remplir sur 

place  “ Pass 
Club “ Gratuit & 

Rapide. 

12h30 à 13h   
Initiation Gratuite et encadrée Duathlon sur pause méridienne - Agents Ville de Gravelines & Entreprises

Initiation 
Duathlon  

30 minutes 
d’activités vélo & 
course à pieds

Chacun 
son rythme  

Santé - Bien être 
Doper la Productivité 
Booster la Cohésion 

Accompagnement et 
conseils par des 
professionnels 

Accueil dès 12h - Préparation dès 12h15  
Départ Symbolique 12h30 pour 30 minutes d’activités. 

Prêt de vélo + casque possible à 
préciser dans l’inscription 

Infos & Renseignements       Guillaume Heneman    06.75.11.88.00

INSCRIPTION INITIATION  
Bicyclette / Vélo de route / VTT

       Casque + tenue de sport 

INSCRIPTION REPAS  

https://doodle.com/poll/57c6np96n4t4p3vz?utm_source=poll&utm_medium=link
https://doodle.com/poll/57c6np96n4t4p3vz?utm_source=poll&utm_medium=link
https://www.billetweb.fr/journee-olympique
https://www.billetweb.fr/journee-olympique

