
Nous vous donnons rendez-vous à
Gravelines le samedi 8 octobre pour la

2ème édition du SwimRun de l’Aa.
Cette épreuve adaptée à tous les niveaux de pratique a pour vocation de promouvoir le

swimrun mais également de permettre le partage du défi en famille ou entre amis.

La pratique sécurisée de la natation se déroulera au Paarc de Rives de l’Aa.

Retrouvez toutes les informations nécessaires à la préparation de votre épreuve :

RÈGLEMENT 2022
INSCRIPTION 2022

TABLEAU DISTANCES
PARCOURS

http://www.gravelines-triathlon.fr/wp-content/uploads/2022/08/MAJ-R%C3%A8glement-SWIMRUN-de-l%E2%80%99AA-Samedi-8-octobre-2022-4.pdf
https://inscriptions-prolivesport.fr/swimrun-gravelines-2022/select_competition
http://www.gravelines-triathlon.fr/wp-content/uploads/2022/08/Tableau-distance-SWIM-RUN-.pdf
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=14kGkAgj8YgLAC1ga1RhH7cxLr59fmvw&usp=sharing


Convivial & Familial
Le repas d’après course est compris  dans votre inscription.

Il est également possible de réserver pour votre famille !
PIZZA + BOISSON ( Soft ou bière ) + SALADE FRAÎCHEUR



LOCATION MATERIEL POSSIBLE VIA
SWIMRUN LAND

Réservez et récupérez votre matériel sur
place !

Swimrunland

+33 3 21 84 00 76

shop@swimrunland.com




