
1 ERE SEMAINE ( Du 13 février au 19 février )

Perception sur 5 à chaque 
séance             Exemple : Lundi 
Séance 1 = 2/5 Séance 2 = 1 /5 

Séance 3 = 4/5.      TOT = LUNDI 
7 /15 

Lundi Jeudi

Mardi Vendredi

Mercredi Samedi

Planning GT Baby Tri ( - de 6 ans )  J1 ( 5 à 7 ans )             J2 ( 7 à 10 ans )                              J3 ( 9 à 13 ans )                           J4-5 ( 13 à 19 ans )                  Adultes Loisirs à 
Compétitions.                       

Classe aménagée ST 
Joseph              Sport adapté                     

Lundi 

9H30 11H CAP 9H30 11H CAP 11H 13H NATATION 

11H 13H NATATION 11H 13H NATATION 

18H 20H NATATION 

15H 16H30 VELO 15H 16H30 VELO

Mardi

9H30 11H CAP 9H30 11H CAP 

18H30 20H CAP11H 13H NATATION 11H 13H NATATION 

15H 16H30 VELO 15H 16H30 VELO

Mercredi REPOS

9H30 11H CAP 

18H 20H NATATION 11H 13H NATATION 

15H 16H30 VELO

Jeudi 9H30 11H CAP 9H30 11H CAP 

18H30 20H CAP11H 13H NATATION 11H 13H NATATION 

15H 16H30 VELO 15H 16H30 VELO

Vendredi

9H30 11H CAP 9H30 11H CAP 

18H 20H NATATION 11H 13H NATATION 11H 13H NATATION 

15H 16H30 VELO 15H 16H30 VELO

Samedi

Dimanche
Référents / adjoints : Myriam Dorothée Ref J3-4-5 Guillaume  / 0675118800 / guihen707@live.fr Julien & Rémy Guillaume 

Téléphone 0611287439 0663073568 Adjoint J3 Christopher 0678591082 0626873098 / 0621288244 0675118800

@ mimivdb13@gmail.com dorothee.guerlus@yahoo.fr Adjoint J4 - J5 en cours jubill59@live.fr  moerman.
remy@gmail.com guihen707@live.fr


