2 EME SEMAINE ( Du 20 février au 26 février )

Planning GT Baby Tri(-de 6ans) | J1(5a7ans) J2(7410ans) J3(9a13ans) J4-5(13a19 ans) COm::'t:’t'i’::s'_-“s"s a c'aj:::p':l‘é"agée ST |5port adapté
14h/16h30 : Multi (vélo et CAP)
Lundi Gouter NAT de 18h30 a 20h30 Sur 2lignes puis 4 lignes
17h/18h30 : Natation
10h/12h : CAP et jeux
Mardi Pique-nique
13h30/16h30 : Vélo et jeux 18H30 20H CAP
9h30/11h : CAP
Mercredi 11h/12h30 : Natation Nat de 18h a 20h sur 1 ligne
Pique-nique + Ciné dés 14h30 Séances Perso + quelques
regroupements Spé DUATHLON
Jeud REPOS regroupements Spé DUATHLON
18H30 20H CAP
9h30/11h : CAP

Vendredi 11h/12h30 : Natation Nat de 18h a 20h sur 1 ligne

Samedi
Dimanche
Référents : Myriam Dorothée Ref J3-4-5 Guillaume /0675118800 / guihen707 @live.fr Julien & Rémy Guillaume
Téléphone 0611287439 0663073568 Adjoint J3 Christopher 0678591082 0626873098 / 0621288244 0675118800

@ mimivdb13@gmail.com dorothee.guerlus@yahoo.fr Adjoint J4 - J5 en cours jubill5S@live.fr moerman. guihen707@live.fr
remy@gmail.com




